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Unidad 3: Esta en tus manos

Una persona es responsable cuando se preo-
cupa de cumplir con los compromisos adqui-
ridos. Pero jcuéles son esos compromisos?

Por un lado estés ti mismo. Ser responsable
con tu crecimiento, con tu salud, con tu cuer-
po... Esto es tratar de no hacer cosas que te
puedan perjudicar o dafarte.

Por otro lado estén los demas: el mundo en
el que vives, tu familia, la escuela, los lugares
en los que te mueves cada dia... Formar par-
te de ellos conlleva una serie de responsabi-
lidades, ya que asumimos el compromiso de
crear lazos y relaciones que nos permitan con-
vivir adecuadamente.

No se trata solo de cumplir unas normas deter-
minadas, sino de saber que ejerciendo nuestra
responsabilidad todos estaremos mejor.

Por tanto, ser responsable es saber tomar
decisiones y asumir las consecuencias de las
mismas, ya que pueden ayudarnos o perjudi-
carnos. Para ser responsable es conveniente
tener presente estas reglas bésicas:

iEs tu responsabilidad!

Piensa antes de tomar cualquier decision si
puede afectar a tu vida o a la de otros.

Asume las consecuencias de tus actos.
Responde por lo que has hecho, tanto si
esté bien hecho como si no.

Reconoce los errores que cometes y mués-
trate dispuesto a repararlos.

Revisa el listado de propuestas para ser res-
ponsable. En tu cuaderno, ponte una nota
de 1a5en cada una de ellas. Al lado de la
nota escribe un ejemplo de por qué lo dices.

1 Coge un folio, dividelo en cuatro columnas
y traza una linea horizontal por la mitad.

a) Siguiendo el modelo, en cada columna
escribiras cosas que hagas de forma res-
ponsable y cosas que no. Debes pensar
cuéndo eres responsable contigo mismo,
con tu familia, en la escuela y con el
mundo en general.

b) Reflexiona sobre aquellas cosas en las que
no has sido responsable y proponte mejo-
rar algln aspecto.
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COLEGIO SAN VIATOR

Trabajo día 17 de abril
Continuando el valor de la responsabilidad, hoy realizamos las siguientes actividades.

Lectura del texto y responde a la pregunta.

Después realiza la actividad
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Muy importante, cuando me lo envíes, no olvides poner tu nombre y apellidos

Me lo puedes enviar a mi correo electrónico. - angeles.salgado@sanviatorvalladolid.com
Si tienes alguna duda, puedes preguntarme a través del correo. 
El horario es el habitual: de 9:00 a 14:00 h. 
Que tengas buen día.         Ángeles.
